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CampusSegen ist eine initiative der 
Hochschulseelsorge im Bistum Essen.

Beratung  
und seelische  

Gesundheit



Stefan Wiesel
Mutmacher und Wortwiederfinder,
kurz: Diözesanhochschulseelsorger

SEELSORGLICHES GESPRÄCH 
GEISTLICHE BEGLEITUNG 
ANSPRECHPARTNER FÜR DAS CUSANUSWERK

Basis Bochum und Basis Essen 
Termine nach Vereinbarung
Tel. 0151  /  16  14  30  91 · stefan@campussegen.de

WENN DU DENKST, 
ES GEHT NICHT WEITER ...

Lass uns neue Wege erkunden.

Dr. Anna Mielniczuk-Pastoors
Lebens- und Integrations-Jongleurin,
kurz: Hochschulseelsorgerin

PSYCHOSOZIALE BERATUNG
STIPENDIEN FÜR INTERNATIONALE STUDIERENDE
LERN- UND PRÜFUNGSCOACHING 

Basis Bochum und Basis Essen 
Termine nach Vereinbarung
Tel. 0151  /  15 70 84 22 · anna@campussegen.de

Ursula Röttsches
Erst-, Zweit- und Dritthelferin,

kurz: Sozialpädagogin 

SOZIALE BERATUNG  
STIPENDIEN FÜR INTERNATIONALE STUDIERENDE

 

Basis Bochum · Di + Do: 9.00 – 16.00 Uhr
Tel. 0234 / 588 45 - 14 · ursula@campussegen.de

MANCHMAL IST FAST ALLES DOOF ...

Und eine weitere Meinung 
gar nicht so schlecht.

Du benötigst Hilfe bei sozialen und psychologischen 
Fragestellungen oder brauchst Unterstützung bei der 
Prüfungsvorbereitung? Du suchst Orientierung, deine 
seelische Gesundheit ist dir wichtig oder du möchtest 
dich über Fragen des Glaubens unterhalten? Bei uns 
triffst du auf kompetente Gesprächspartner:innen für 
Fragen und Anliegen rund um das Leben und Studieren 
an der Hochschule.

DIR FEHLEN MAL WIEDER DIE WORTE ...

Dann lass uns 
gemeinsam suchen.

Kilian Schlattmann
Frohsinnsucher und Wegbereiter,

kurz: Hochschulseelsorger

SEELSORGLICHES GESPRÄCH · WEGBEGLEITUNG

Basis Bochum und Basis Essen 
Termine nach Vereinbarung

Tel. 0171  /  176 0 125 · kilian@campussegen.de

AUSGEBRANNT UND  ABGEBRANNT?

Feuerlöscher nicht in Sicht?

Alfred Schweer
Perspektivwechsler und Anstupser,  

kurz: Psychologe und Theologe 

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG

Basis Bochum · Mo + Do: 9.30 – 17.00 Uhr, 
Mi: 13.30 – 17.00 Uhr · Termine nach Vereinbarung
Tel. 0234  /  588 45 - 13 · alfred@campussegen.de

ZU VIEL ARBEIT. 
ZU VIEL LEBEN ...

Zu wenig Balance?

Alle Gespräche und Beratungen bei allen Personen sind 
vertraulich und kostenfrei sowie unabhängig von 
Religion/Konfession oder Weltanschauung.
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